@\

Organizatorem konkursu jest Polskie Towarzystwo Alergologiczne oraz Koalicja na rze
(,organizator”).

Konkurs skierowany jest do cztonkdéw Sekcji Mtodych PTA — lekarzy i naukowcéw zaintereso
wiedzy na temat astmy i prawidtowego stosowania lekdw wziewnych.
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©

CEL KONKURSU
Celem konkursu Inhaluj Wiedze (,,konkurs”) jest edukacja pacjentéw oraz spoteczeristwa na temat
prawidtowego stosowania lekéw wziewnych i udzielania pomocy osobom doswiadczajacym ataku
astmy poprzez narzedzie jakim jest krétka forma wideo (,,praca”).
Sposréd zgtoszonych prac wybrane zostang najlepsze, ktére zostang nagrodzone i wykorzystane w
kampanii informacyjnej w mediach spotecznosciowych.
Konkurs realizowany z okazji Swiatowego Dnia Astmy (6.05.2025)
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ZADANIE
Uczestnik przygotowuje krotkie wideo instruktazowe (praca), w ktérym w kreat
sposob pokazuje jak:
e prawidtowo stosowac w astmie leki wziewne (inhalatory),
e jak skutecznie udzieli¢ pomocy osobie doswiadczajgcej ataku astmy.
Praca powinna by¢ zgodna z wytycznymi organizatora i zawierac jasny, przystep
spoteczenstwa przekaz.
Organizator dopuszcza tworzenie prac w maksymalnie 3 osobowych grupach.

R
AR
UCZESTNICY

2%

WYMOGI TECHNICZNE
Czas trwania pracy: do 90 sekund.
Format: pionowy (9:16), przystosowany do publikacji w mediach spotecznosciowych.
Wysoka jakos¢ dzwieku i obrazu.
Brak elementéw promocyjnych (logotypdw firm farmaceutycznych itp.).
Przystepny i atrakcyjny dla odbiorcéw sposdb prezentacji tresci.

TERMIN ZGLOSZEN
Nagrania nalezy przesta¢ do 27 kwietnia 2025 r. na adres e-mail: pta@pta.med.pl.
Zgtoszenie powinno zawiera¢ oprécz pracy imie, nazwisko oraz nr telefonu kontaktowego autora lub

wspétautoréow.
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1. Prace zostang ocenione przez Jury sktadajace sie z ekspertdw PTA (Prezydent PTA, Przewodniczacy
Koalicji na rzecz Leczenia Astmy, Przewodniczaca Sekcji Mtodych PTA, Dyrektor Zarzadzajgca PTA) pod
katem:

e  merytorycznej poprawnosci i atrakcyjnosci nagrania,
e czytelnoscii przystepnosci przekazu,
e jakosci nagrania.

2. Rozstrzygniecie Konkursu nastgpi do dnia 29 kwietnia 2025. Termin ten moze ulec przedtuzeniu w razie
duzej liczby uczestnikdw konkursu. Laureat/laureaci zostanie/ng poinformowany/i o przyznaniu
nagrody mailowo. Od decyzji Organizatora odwotanie nie przystuguje.

Najlepsza praca/prace zostang wykorzystane w ramach komunikacji prowadzonej w soci
przez organizatora w ramach obchodéw Swiatowego Dnia Astmy (6 maja 2025).
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PRAWA AUTORSKIE
Uczestnik zgadza sie na wykorzystanie przestanych nagran przez Polskie Towarzyst
Koalicje na rzecz Leczenia Astmy w celach edukacyjnych i promocyjnych. Przestanie prac
regulaminu.
Uczestnik wyraza zgode na przekazanie praw autorskich do nagrania na rzecz P
Alergologicznego do wykorzystania (réwniez w ramach Koalicji na rzecz Leczenia Ast
autorskich nastgpi nieodptatnie i bez ograniczen terytorialnych oraz czasowych
eksploatacji znanych w chwili przeniesienia praw, w szczegélnosci:
a) w zakresie utrwalania, przetwarzania i zwielokrotniania utworu kazda
szczegdlnosci poprzez drukowanie, wykonywanie odbitek, przy uzyciu no$
magneto-optycznych, cyfrowych, technik video, technika komputerowa lub prz
b) w zakresie obrotu oryginatem albo egzemplarzami, na ktérych utwér utrwalo
obrotu, uzyczenie lub najem oryginatu albo egzemplarzy,
¢) w zakresie rozpowszechniania utworu, publicznego wykonania, wysta
odtworzenia oraz nadawania i remitowania, a takze publicznego udostepniania u
aby kazdy mogt miec do niego dostep w miejscu i w czasie przez siebie wybranym, a
do pamieci komputera, przesytania za pomoca sieci multimedialnej, komputerowej i
w tym Internetu.
Laureat konkursu zobowigzuje sie réwniez do przeniesienia na Polskie Towarzystwo Alergol
przekazania nagrody, wytacznego prawa zezwalania na wykonywanie zaleznych praw autors
eksploatacji wymienionych powyzej.
Nie wyklucza to wykorzystania nagrania przez uczestnika konkursu.

NAGRODA
1. Autor/autorzy najlepszej/najlepszych prac otrzymajg wyrdznienie oraz nagrode w postaci 1000 ztotych.

2. Warunkiem wyptaty nagrody jest przeniesienie autorskich praw majgtkowych do pracy na rzecz
Polskiego Towarzystwa Alergologicznego.

POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Regulamin konkursu jest udostepniony na stronie internetowej Organizatora www.pta.med.pl oraz w
siedzibie Zarzadu Gtéwnego Polskiego Towarzystwa Alergologicznego 90-153 £édz, ul. Kopcinskiego 4
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2. Organizator zastrzega sobie prawo do nie przyznania nagrody, w szczegdlnosci w przypadku

stwierdzenia niezadowalajacego poziomu merytorycznego nadestanych prac.

Uczestnictwo w konkursie (przestanie pracy) oznacza akceptacje warunkéw niniejszego Regulaminu.

Organizator jest uprawniony do odwotania Konkursu lub zmian postanowien niniejszego Regulaminu.

Zmiany regulaminu wchodzg w zycie od dnia ich ogtoszenia na stronie internetowej Organizatora

www.pta.med.pl i dziatajg na przysztosc.

5.  We wszystkich sprawach nieuregulowanych w niniejszym Regulaminie, majg zastosowanie przepisy
Kodeksu Cywilnego, ustawy o ochronie danych osobowych, ustawy o prawie autorskim i prawach
pokrewnych.
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