¥« POMOC!

4 warsztaty dla pracownikéw
placéwek oswiatowych

AGENDA
warsztatow dla pracownikéw placowek oswiatowych

Kampania: | Ty mozesz pomdc!

Inicjator i pomystodawca: Polskie Towarzystwo Alergologiczne, Koalicja na rzecz Leczenia Astmy

Czas trwania: 120 minut

Miejsce: stacjonarnie | placowka oswiatowa

Prowadzacy: regionalni konsultanci Polskiego Towarzystwa Alergologicznego | specjalisci alergolodzy

Cel: wyposazenie pracownikéw oswiaty w wiedze pozwalajacg na racjonalne ocenienie sytuacji i podjecie

dziatania w sytuacji wystgpienia u dziecka ataku astmy, wstrzasu anafilaktycznego czy nasilenia objawoéw AZS,

niezytu nosa czy pokrzywki.

CZESC TEORETYCZNA

Czym sg choroby alergiczne (astma, AZS, alergiczny niezyt nosa, pokrzywka) oraz reakcja nadwrazliwosci
organizmu w odpowiedzi na jaki$ czynnik, czyli wstrzags anafilaktyczny oraz dlaczego nazywane sg
epidemig XXI wieku

Jak organizm manifestuje objawy chordéb alergicznych oraz wstrzasu anafilaktycznego

Jakie sg ich najczestsze przyczyny

Jak budowad relacje na linii dyrekcja - pedagog - rodzic - towarzystwa naukowe/medyczne

Dlaczego wazna jest rola odpowiedniego przeszkolenia pracownikéw placéwki oswiatowej w zakresie
udzielenia pomocy w chorobach alergicznych (czas konieczny do udzielenia pomocy w przypadku kazdej
z wymienionych wczesniej alergii oraz anafilaks;ji)

CZESC PRAKTYCZNA

Jak zapewni¢ bezpieczeristwo w placéwce oswiatowej dziecku alergicznemu

Szczegétowe omowienie schematdw postepowania wprowadzonych w zycie Obwieszczeniem Ministra
Zdrowia z 3 listopada 2022 r.

Wyjasnienie kwestii zwigzanych z podawaniem lekéw ratujgcych zycie

Praktyczne zaznajomienie sie z inhalatorami zawierajacymi lek rozszerzajagcy drogi oddechowe
stosowanymi w astmie oraz adrenaling we wstrzykiwaczu oraz amputkostrzykawce

Zminimalizowanie obaw zwigzanych ze ztym rozpoznaniem sytuacji oraz podaniem leku ratujgcego zycie

CZESC PYTAN | ODPOWIEDZI



